
 
 
 
Namn: Ella Råhlén 
Ålder: 20 år 
Bor: Uppsala 
 
Jag har visat mycket häst och tävlat mycket dressyr med våra fjordhästar hemma på Stuteri 
Kry och har bland annat hunnit rida sex SM, två NM och ett EM för fjordhäst. Nu pluggar jag 
till agronom med inriktning livsmedel på SLU, så det blir inte lika mycket ridet men desto 
mer engagemang i olika projekt och föreningar. 
  
Hur är du engagerad i SH/föreningen? 
Jag är bland annat redaktör för Svenska fjordhästföreningens medlemstidning Lill-Blakken, 
suppleant i Östergötlands fjordhästförening, med i SH:s ungdomsråd och med i projektet 
HUL – hästnäringens unga ledare. 
  
Vad ger det dig att vara engagerad i SH/föreningen/Ungdomsrådet? 
Det är väldigt roligt och jag får träffa alla kompisar, dessutom träffa nya vänner med samma 
brinnande intresse för hästar. På köpet får jag lära mig massor om lite av varje som kan vara 
bra att kunna, oavsett vad jag blir när jag blir stor. 
  
Har du någon förebild inom föreningslivet? 
Min mamma som fött upp alla fjordhästar jag tävlat och stöttar i allt. 
 
 


