
 Camilla Paraniak 
Safir är ett sto på 21 år som jag har haft förmånen att tillbringa hela 15 

underbara år med. Safirs mor är Uni 22273 och far Fager 1855. Vid en 

utställning knep Safir 41 p. Hon har även en avkomma Saga född 2000 (efter 

Zebb 1922). 

 

Safir är en riktigt klippa, bättre häst får man leta länge efter. Vi känner varandra 

väl efter 15 år tillsammans och tycker att det är roligt, så vi kan rida i endast 

halsring i alla gångarter i olika miljöer. Safir är välskolad inom ridning, alla 

skolorna på en handsridning med lätthet. Hon och jag har avlagt ett ridprov inom 

akademisk ridkonst. Det gjorde oss till medlemmar i 

”knighthood of the academic art of riding”. Hon är även utbildad voltigehäst och 

kommer under lördag den 16/9 visa upp sig tillsammans med barn- & 

ungdomsgruppen som jag tränar. 

Camilla Paraniak är mitt namn och sedan 2006 driver jag med företag ”Hästen 

är PoÄngen” på heltid. Vi har vårt säte på gården Ängen utanför Gnesta i 

Sörmland. Där utbildar jag inom akademisk ridkonst, voltige, rehab. Ridning, 

frihetsdressyr. Rehab. ridning för rörelseglädje, avkoppling och ökat 

välbefinnande. Mjuk ridning för kroppar och sinnen som behöver tas lite extra 

hand om. Genom lektionsverksamhet samt kurser och läger. På gården finns 9 

hästar av olika raser så som nordsvenskar, arab, ardenner, lipizzan mfl. 



Återförsäljare av hästfodret St. Hippolyt. Fråga gärna med om foder eller min 

verksamhet. Titta gärna in på www.stall-angen.se och fb:/Hasten.ar.PoAngen 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.stall-angen.se%2F&h=ATNei4f7Y0Ydfrs99_Ma0RjW8w-1CFiOjgAt-PwEOamwjtmPBI6F6YPC0GJYSBxYuYWDOqObxFNOh82uZMGYyo5LLjFiAFvVjnslQCJM-CEEkZNichayT3HjGfpk-BCRp3lNLeHSaHFE3tk-cObvK5P973LiVeVKwmEPvE2s775ECeMlStNKekGRcUqHBWrZTEXiZcGoO90ci6f69Qgt3SyyRU2VYiJYhSNWgWmQfRS7NLbbUz6RQltZk3czBAJbg35c1up6ie-YKvg6Pn_NYSVPz55nJ0RS5HVlYLWNoA

