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Jag heter Karin Emilsson bor med min man Sigge o 6 shirehastar pa en hastgard
strax utanfor Solleftea.

Jag har i ett tidigare nummer av Giganten beréttat om hur jag pga. en kollision
med bil-tag fick en whiplashskada o pga min smartproblematik fick géra mej av
med mina 3 halvblod som jag tavlade i kdrning (enbett o par), hoppning o dressyr.
Hur da Sigge bestamde att nu skulle han skaffa hast - en shire... Det blev den da
2 ariga hingsten Metheringham Upton Saint James (Storfot) i dag 16 ar gammal.

Nar jag blev lite piggare igen sa fick inte Sigge ha honom i fred o jag ville kunna
kora par igen, sa da inforskaffades Cumeragh House Chiefton (Dunder) dven han
nu 16 ar gammal. Han fungerade inte bra som korhast o eftersom Sigge ville
behalla honom sa fick han lara sig att rida... :)

Med Storfot har jag tavlat i hoppning (120 cm), dressyr (tom. Msv),
terranghoppning (90 cm) samt korning bade enbett o par (tom. LattA) Vann DM
i korning 2010. Sedan har vi Westside My Friend Billy o Ashes Captain bada 5
ar, Westside Calico 4 ar samt foderhasten Kolemagardens Isadora 14 ar gammal.

Mitt hjarta klappar lite extra for korning av alla slag o vara hastar gar att kora
enbett, par, tandem o unicorn. Bade tremoments sportkdrning, brukskérning o
olika uppdragskdrningar.

Jag har dven en drém om ett fyrspann sa vi for over till England forra varen for
att leta passande héastar. Vi hittade Captain o Calico som bada var i stort sett



ohanterade nér de kom hit vid midsommar 2015. Vi satte igang med hantering,
miljotraning o inkdrning under sommar o host.

Med Captain gick det raka sparet o han kdrdes bade enbett o i par fore vintern.
Calico ar en blygare gosse sa det har tagit langre tid men dven han gick i vagn
fore vintern. Klickertraning o miljétraning ar alltid ett viktigt inslag i all var
traning. Vi dr ute med vara hastar pa sa pass mycket olika uppdrag sa hastarna
behover/maste vara trygga o sansade oavsett vad som hander runt omkring oss.
Vi tranar pa allt vi kan hitta pa: Traktorer, redskap, presenningar, flaggor,
lastbilar, ATV, cyklar MC/moped, snéskoter, eld, barnvagnar, paraplyer, oljud o
skrammel mm..Nar kylan kommer fortsétter vi inomhus. Lite olika trick trénas in,
presenningar att ga pa, dra efter, samt vara under, olika évningar med yogaboll,
olika typer av ”prassel” o skrammel mm. Dronare har alltmer borjat dyka upp nir
vi r ute pa uppdrag, sa for att trana pa det sa har vi kastat frisbee, glidflygare samt
kort radiostyrd helikopter runt hastarna.. :)

Vinter har i norr innebdr snd! Det basta med det ar: Rena shireben! :), sladkérning
samt att tolka.Vintertraningen for vara hastar innebér en hel del snéplogning. Vi
bor ndra ett fd. militart évningsomrade med gott om grusvagar. Numer &r
regementena nedlagda sa far vi skota snoplogningen sjalv. Jag brukar kora
snoplogen med en héast 0 ha en pa slap for att sedan skifta, for att fa sa mycket
som mojligt skottat utan att behéva kéra hem mellan varven. Har det kommit
mycket sno blir det tva som far hjélpas at att dra plogen. En annan uppskattad
aktivitet ar sladturer, bade enbett o par. Vi har haft folk fran hela Sverige samt
runt om i Europa som kommit o akt pa vara turer med slade, bjallror o facklor nar
det skymmer.

Tolkning dar nog min o hastarnas absoluta favorit vinteraktivitet!! H&sten har
tolksele, jag har slalomskidor, ett draghundsbalte, en expanderlina som féaster i



béltet o i tolkselen. (Linan l6ser ut vid kraftiga ryck som om jag skulle ramla tex.)
Det ger mej fria hander att halla tommen sa jag kan styra hasten. Hastarna
ALSKAR detta lika mycket som jag. Vi flyger fram efter vagarna i alla gangarter..

)

| februari satt jag pa Captain for forsta gangen o det var som oftast med inkérda
hastar inga konstigheter. De kan ju det dar med att ga rakt fram, styras o stanna
pa kommando.

I mars klantade jag till da jag halkade o ramlade ner fran mina uppsittningsstubbar
o0 slog illa axeln nar jag landade. Det resulterade i operation den 11 mars dér de



skruvade ihop nyckelbenet som lossnat fran infastningen i axeln o slitit loss
ligament runt hela axeln o skulderbladet. :( Med armen i mitella sa var det bara
att bygga en provisorisk rundcorall den sk. “tigerburen” sa att jag skulle kunna
jobba o halla igang hastarna med loslongering o frihetsdressyr. Det tyckte bade
histarna o jag var sa roligt att en permanent “tigerbur” nu ar under uppbyggnad.
Jag kunde ju inte halla mej sa lange utan ridning, sa med arm i mitella o en stel
halskrage (som jag alltid har nar jag rider), tog jag mej upp barbacka pa Storfot
ett par veckor efter operationen. Méter naturligtvis en man som synar oss uppifran
0 ner samt kommenterar:

”-Ska du verkligen rida i ditt tillstand?”
"- Joda! Svarar jag, det dr inga problem!”

Efterat inser jag ju hur det maste se ut, han kunde ju inte veta att jag ridit med
halskrage i 6ver 20 ar o den ar ju lika sjalvklar for mej som hjalmen o inte hade
nagot med armen i mitella att gora... :) Jag hade innan skadan anmalt Billy for att
debutera i dressyr o precisionstavling inomhus den 10 april. Jag ar ju envis som
synden, sa med hjalp av Katriina, en fantastisk tjej som hjalper Sigge att rida
Dunder nagon gang i veckan, héll vi igang kérningen med Billy fram till
tavlingen. Med facit i hand, sa var det val inte en av mina mest briljanta idéer,
attan sa ont jag fick under tavlingsdagen, MEN vi gjorde koérdebuten med en
godkand dressyr med mest podng (1:a) o korde precision utan rivningar dock med
tidsfel (1:a).Veckan darpa hittade vi antligen en hastlastbil i var prisklass. Med
lastbil blir det sa mycket lattare att ta oss ut med vara hastar o da bérjade drommen
om att fa tavla par igen att gro.. Captain var ju med mitt matt matt inte tillrackligt
utbildad for att tavla i ar, men kvalreglerna i korning ar sa omstandliga o
tavlingstillfallena ar fa, sa jag chansade for att slippa offra nasta ar pa kval.

| maj borjade dven Calicos inridning. Denna gangen gjorde jag inte jobbet sjélv
pga. min axel, utan tog hjalp av en annan duktig tjej, Ellen, som fick sitta upp
medan jag stod pa backen o assisterade. Framat sommaren var det dags for mej
att ta dver, det har gatt bra o han gar nu ganska stadigt i form i skritt, trav o galopp
pa bade ridbanan o uteritter.

Forsta etappen av kvalet for paret gick av stapeln i Umea 11-12 juni. Det borjade
med dressyr som vi klarade med nast basta podngen (2:a), O fel i precision (1:a)
Dag tva var det maraton. Maratonhinder hade jag inte alls hunnit kéra med paret
innan, men man har 5 minuter pa sig i varje hinder for att klara kvalet sa jag tankte
att jag tar det bara lugnt. Forsta hindret var trangt sa det ganska langsamt. 2:a
hindret tande bada héstarna till rejélt o hinder 3 o 4 hade jag véldigt pigga hastar
som lag pa rejalt! Summa summarum sa fixade kvalet med guldstjarna. ;)



Den 6:e juni ar det svenska flaggans dag o i var stad firas den genom att alla
foreningar som vill delta, tagar igenom stan med flaggor ledd av en paradorkester.
Dar var vi med for att representera var ridklubb, jag pa Storfot o Sigge pa Captain.
Det var forsta gangen pa stan for Captain med paradorkester, skyltfonster,
gatupratare o publik. Det var ingenting som paverkade honom, han gillade alla
som kom fram o klappade samt talade om hur fin han var.

I juni har aven Ostersundstravet sin stora V75 helg, Jamtlands stora pris. | flera ar
har vi varit dar o defilerat med flaggor i bade trav o galopp for att sedan snallt sta
o vanta under tal o sang for att efter det leda hela taget ut igen. Det &r otroligt
roligt med allt folk o festligheter, for att inte prata om hur kul det ar att se Slgge [
vita ridbyxor, ridstovlar o kavaj... :)

| juli var det hembygdsféreningens dag. Dar var vi =
med o kérde folk en hel dag med Billy o Captain. [
Dunder var ocksa med o arbetade snallt som |
’ponnyridningshést”. '

Juli innebar ocksa hoskord for oss o nagra dagars "
ledighet for héstarna. 4 dagar, 3 traktorer o

2 personer = 29 ton ho!

Barnens dag firas i juli med ett langt karnevaltdg
som tagar genom hela stan. ’

Langst fram gar en sambaorkester som LATER! Darefter tdgar utkladda barn o
vuxna.



Det hela avslutas med att hela taget ska 6ver en smal gangbro o in i stadsparken
dar alla samlas. Dér blir det ar en massa aktiviteter o upptradande for barnen. Vi
brukar ta med sa manga hastar vi kan pa detta o de gillar verkligen all
uppmérksamhet de far under promenaden o i parken dér alla ska komma fram o
Klappa...

I juli var det aven KM i dressyr (ridning) i klubben som vi tavlar for. Jag var med
pa Billy o Captain o dom om var férvaning da jag tog hem senior KM med Billy
0 Captain kom 2:a i sin klass.

Under sommaren far hastarna vid flera tillfallen agera fotomodeller. Vi har en
forening har som haller pa med vintageklader fran sekelskiftet. De gor
fotograferingar, fotoutstallningar, almanackor mm.

Du kan &aven fa bli sminkad, friserad o kla upp dej for fotografering med dessa
klader bade i studio o har med vara hastar. Det ar véldigt roligt med alla finkladda
modeller pa dessa fotograferingar men ack, san tid de tar innan fotografen fatt alla
bilder s som hon vill ha dem... :) Vara snalla o trygga héstar uppskattas bade hos
modeller o fotografen.



| mitten av augusti var det dags for sista kortavlingen i kvaltrasket, L&tt B vi tog
forsta platsen i dressyr, korde felfritt o blev tvaa i precision o med en felfri
maraton slutade vi i totalen som 2:a. Sa nu &r vi klar for att fa tavla Latt A, dar far
vi antligen galoppera i precision o i maratonhinder. Tjoho! Vi tog en Gverraskande
2:a plats i DM med det resultatet.

Alla vara hastar dlskar att bada forutom Calico som visade sig vara en riktig
badkruka, men till slut 6vervann han sin radsla for krokodiler (eller grodor) o kom
pa att vatten ar ganska roligt att leka i....

| september har jag opererat om axeln o tagit bort lite jarnskrot o flera skruvar i
nyckelbenet. Det gor att det ar valdigt latt att jag bryter det om jag anstranger det
eller skulle ramla av, sa jag fick egentligen bade hast o ridférbud av lakaren i 3



manader, sa just nu blev det semester for vara hastar. Hastforbud fungerar inte
alls, men jag hanterar bara en hast i taget. Ridforbudet klarade jag i 2 veckor o en
dag innan jag satt upp pa Captain for en lugnare uteritt tillsammans med Katriina
o Dunder. Jag har dock lovat att halla mej fran att rida pa Calico under dessa 3
manader.

Forutom det jag berattat om har sa har vi varit ute pa diverse “ponnyridningar o
koruppdrag. “ponnyridningen” &r oftast lika populir bland de vuxna som barnen.
Ofta ar det karlar som vill prova att rida pa riktiga héastar... :) Sedan jobbar vara
héstar med lite av varje hdr hemma, harvar, sladdar ridbanan, kor ved o lite
timmer. Jag rider sa regelbundet jag kan med min kropp, for tranare i hopp o
dressyr o forsoker att komma ut pa nagra tavlingar.

Men framfor allt bidrar hastarna med styrka o energi for att jag ska sta ut med min
smaérta. Det finns inget battre an nar man har en riktig skitdag, bara hamta en hést
I hagen klattra upp barbacka o ge sig ut i skogen for att bara vara har o nu for att
fortranga smértan for en stund. Nir jag sedan kommer hem igen sa har “’tankat”
massor med energi. Ont har jag fortfarande men &r betydligt gladare o ndjdare
med livet <3

Drommen om fyrspannet gick om intet nar Storfot i varas skadade en menisk. Han
kan inte langre anvandas till fullo men da han &r en sa otroligt trevlig o allround
herre vill vi véldigt garna fa en lillfot”. Dirfor har vi tagit Isadora pé foder, nu
haller vi tummar o tar for att det ska ligga en blivande fyrspannshast i magen pa
henne :)

Sedan hoppas jag att bade vi o hastarna far halla oss friska sa att vi kan fortsatta
trana o utvecklas for nasta ars aventyr.

Glom inte att félja Stall Ponderosa pa facebook om ni vill.

Karin Emilsson, Medlem Svenska shireh&stforeningen



