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Svenska Lipizzanerforeningen —
Myy Havergren Lilja

Mitt namn ar Myy Havergren Lilja. Jag kom i kontakt med Lipizzanerrasen
forsta gangen 1996-1997 da jag jobbade i Osterrike i ett privatstall som dgdes av
en man som da var Overberidare pd Hovridskolan i Wien.

Att fa uppleva rasen med hjalp av sadan kunskap gjorde att jag insag att for att
verkligen fa uppleva att dansa med sin hast, da kravs det en hast som &r avlad
for detta. Det ar lipizzanern. Den dansar, Den ar bekvam att rida, for att den &ar
avlad att bli riden pa. Och aven om det ar en hast med nerver och mycket
kanslor, sa kan tilliten till en manniska gora att hasten gor allt for den
manniskan. Att géra nagot som man egentligen ar radd for, det ar modigt, och
det tycker jag kannetecknar lipizzanern.

Jag har sedan fortsatt att trana for beridare fran Hovridskolan i Wien, nar helst
de kommer till Sverige. Jag har bl.a. ridit jag for Arthur Kottas Heldenberg och
tranar regelbundet for en annan beridare fran Hovridskolan i Wien som kommer
tva-tre ganger per ar till Molnbo (han vill dock vara anonym).

Min forsta lipizzaner var Pluto Bartok 2002-06-24---2018-01-20 e: 17 Pluto
Ramon u: Pluto Carisma.

Jag kopte honom som 1,5 aring och hade honom tills han dog. Med honom
tavlade jag bl.a. lag SM i distansritt med en 4:e plats som resultat. Vi hoppade
terranghinder och banhoppning upp till 1,10cm och vi tavlade dressyr pa
Medelsvar C-niva. Men jag utbildade honom upp till Levad. Vi deltog ocksa tva
ar pa Friends arena. Mer &n sa hann vi inte med da han mycket hastigt dog i
borjan pa detta aret.

Sedan mitten av mars detta aret ager jag Favory Waleur fodd 2015-05-06 e: 30
Favory XXVI11-27 u:195 Incitato CSillag ue: 3762 Incitato XVIII-2.

Waleur och jag har precis borjat lara kdnna varandra och hans utbildning har just
borjat. Mitt mal med honom detta aret ar att grundutbilda honom och debutera
pa tavlingsbanorna i lattare dressyrklasser. Dessutom grundlaggande



konditionstréaning for att vid 5 ars alder kunna debutera pa distansritt med en 50
km clear round.

Jag har sa manga fina minnen av min Bartok. Nedan kommer tva tillfallen som
jag valt att beratta om

En uteritt:

”Dimman ligger 6ver gardena och trdden &r dvertackta med rimfrost. Solen gor
sitt basta for att trdnga igenom diset som bildats. Av och till bryter solen igenom
diset och dimman och det blir blandande ljust da den far snén att gnistra.
Héstens jarnskodda hovar gnisslar mot den frusna isgatan som ar tackt av
knarrande, hard, snd. Vagen slingrar sig in i skogen och snart nar vi fram till
isen. Isen breder ut sig, mérk och delvis tackt av snd. Hasten stannar upp, sanker
sitt huvud och vadrar i luften. Han tar sedan ett forsiktigt steg ut pa isen. Det
knakar lite, men det haller. Ytterligare tre hovar kliver forsiktigt, sa forsiktigt ut
pa isen. Det knakar och knarrar. Hasten blir stilla, huvudet hogt i luften. Hjartat
dunkar hart mot revbenen och han haller andan. Till vanster, knappt 3 meter fran
oss star en alg. Den tittar tillbaka pa hasten, en lang stund star de dér, i skogens
tystnad och bara ser pa varandra innan de bada vander bort sina huvuden for att
ga vidare. Algen gér in i skogen och hasten lagger éter fokus pé sina hovar och
den knakande isen. Ett steg till och det blir sprickor pa isen, som ett stort
spindelnét téacker de isen och vatten borjar sippra upp. Vattnet lagger sig pa isen
och stiger upp dver héstens hovar. Vattnet tdcker jarnskorna och sedan kliver
hasten av isen pa andra sidan och faller in i trav pa den snotackta vagen som
forsvinner in i skogen.”

Lag-SM

Det ar tidig morgon. Laget som bestar av fyra hastar har fatt dela stall. Alla
héstar tycks ha sovit gott och de har atit upp sin frukost. Gruppen av manniskor,
ryttare och hinknissar, har samlats utanfor stallet for att ga igenom dagens taktik
innan det ar dags att aka till tavlingsplatsen for dagens forsta
veterinarbesiktning.

Det &r en kylig sommarmorgon med dagg i graset. Jag leder fram min vita hést
till veterindren, som efter pulstagningen kan konstatera att min hast &r lugn som
en filbunke med sina 34 slag per minut i puls. Jag och mina tva ”egna”
hinknissar gar igenom kartan och gor upp en forsta planering av dagen. Jag har
tankt att rida pa 16km/timmen och vi raknar tillsammans ut nar de behdver mota



upp mig vid forsta stoppet. Jag sadlar och trénsar, sitter upp och skrittar mot
uppsamlingsplatsen for starten av lag-SM i distansritt 2011.

Hastens hovar slar mot asfalten nar vi passerar igenom den fina
hastgarden/anlaggningen och fortsatter ut pa vagen. Vi passerar dver en bro och
under en viadukt och asfalt blir till grus som blir till en sandig skogsvég. Svetten
rinner nerfor héstens hals och manke. Bildar vitt I16dder mellan hans bakben. Det
varker i min hogra vadmuskel. Nagot fruktansvart. Kan jag ha fatt en propp i
benet? Svetten rinner ner i pannan under hjalmen men blaser at sidan da vi faller
in i galopp. Vi passerar en grupp ryttare som travar pa grusvagen, in mot
veterinaromradet och den efterlangtade vilan. Mina hinknissar moter upp.
Lagkaptenen likasa. Jag uttrycker en oro for att jag inte kan springa och visa upp
min hast for veterindren, mitt ben varker for mycket. Benet ar alldeles hart och
blatt. Lagkaptenen erbjuder sig och Bartok blir visad som han ska och gar
igenom utan anmarkning. Vi far fortsatta ut pa sista slingan som ar 34 km. Men
det har inte gatt lika bra for en annan i laget. Hennes hast ar halt och vi &r nu
bara tre ekipage kvar. Vilket innebér att alla som ar kvar maste klara sig igenom
den allra sista ridslingan och tillhérande veterinarbesiktning efter malgang.

Loven bildar ett natverk 6ver vara huvuden néar vi travar genom skogen pa den
mjuka stigen. Bartok kanns lite trott. Strackan och den 28 gradiga varmen har
tagit pa hans krafter. Min vita hast ar mer silvergra. Pélsen &r vat av svett och
vatten som han blivit 6verskdoljd med. Men den vita manen ar flatad i snygga
prydliga knoppar och ror sig inte mot halsen nar vi kommer ut pa grusvéagen och
Okar tempot. Det ar en ordentlig uppférsbacke. Bartok vill egentligen inte 6ka
tempot men végen ar lang och vi behover halla uppe farten for lagets skull.
Backkronet narmar sig och nar vi val natt upp och bdrjat trava ner pa andra
sidan sa ser vi tva hastar framfor oss. En brun varmblodstravare med en lang
manlig ryttare och en liten spenslig arab. Smal som en vinthund, gra som sten
och med en liten nétt tjej pa ryggen. Bartok spetsar 6ronen. Han far ny kraft och
snart slar vi félje med de andra tva. Kilometer efter kilometer i form av grus-
och asfaltvagar. Mjuka skogsstigar. Biltrafik som moter upp med vatten och
applen. En Snickers och lite lattsaltad juice. Och s3, antligen syns den. Skylten
som talar om att Malet &r ndra. Att snart har vi klarat av alla 84km denna dagen.
Jag reser mig i faltsits och lutar mig fram 6ver min hésts hals. Jag har glomt
varken i mitt blaa ben. Jag ber om galopp. Jag ber min hast att 6ka tempot, fast
hans ben &r tunga och l6ddriga av vit svett. Bartok han fragar mig, hur mycket
mer vill du ha? Jag svarar ge mig allt du har, spring tills du stupar. Och det gor



han. Bartok faller in i en vagvinnande snabb galopp. Jag kénner fartvinden mot
mitt ansikte. Den far mina 6gon att taras. Vi lamnar de tva andra hastarna, den
bruna och den gra, bakom oss. Svansen star som en fana bakom hasten nér vi
svanger in pa slutspurtsomradet som nar fram till malet. Det ar gras. Gront gras
som ligger framfor oss och det &r knappt sa hastens hovar hors mot marken.
Bartok flyger fram och jag hor inget annat an vindens sus i mina 6ron nar vi
passerar mallinjen.

Alla hinknissar som hor till varat lag kommer springande, nu galler det att kyla
ner den stora hasten pa 600kg sa att hans puls kommer under 62 slag per minut.
Varmen ar emot 0ss, men andra hinknissar runt omkring oss stéller upp med
vatten och hinkar. Snart &r det tva hela badkar med vatten plus flera storre
hinkar som ar fyllda med kallt vatten. Alla hjalps at. Nagra oser, andra skrapa av
vattnet fran hastens hela kropp. Sa &r det dags for den avgorande
veterindrbesiktningen. En annan ryttare i laget springer med Bartok framfor
domaren och han blir godkand utan anméarkning. Lagets sista hast, det vill sdga
Bartok har gatt igenom pa 17km/tim och med det har laget fatt en 4:e placering.
Manga var det som var missnojda denna dagen. Jag var dock inte en av dem. For
jag visste att jag hade en hast som skulle géra vad jag &n bad den om, och bara
for att det var jag som bad om det.”

Vid pennan Myy Havergren Lilja



