
 

Beridet bågskytte  

 

Arabens lyhördhet och kommunika-

tiva vilja passar utmärkt för Beridet 

bågskytte!  

Här berättar Ylwa Woxmark från 

Dalecarlian Horse Adventures mer: 

”Arabhästar är intelligenta och lär sig 

nya saker oerhört fort. Att styra dem 

endast med röst och sitshjälper är inga 

problem, vi fartreglerar dem med 

röstkommandon då vi har pilbåge och 

pilar i händerna. De är också modiga 

som få, får du tilliten går de genom eld 

och vatten för dig, men det krävs att 

du är en jämlike.  

Beridet bågskytte är en idrott under 

Riksidrottsförbundet sedan den 1 

januari 2016. Sporten är på stark 

frammarsch i Sverige och övriga 

världen och många upptäcker den som 

ett fantastiskt verktyg att nå bättre 

teamwork med sin häst, eftersom du 

måste träna in andra hjälper. En rolig 

och givande sysselsättning både för 

dig och hästen! 

Fotot visar mig på min arab Jeenial, och Malin Jones höll i kameran.” 

 

 


