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Amanda Krogstad med Rintsje B – 

” Jag heter Amanda Krogstad och tävlar med mina tre frieserhästar i grenen sportkörning.  

Med mig under helgen har jag 6-åriga Rintsje B. På tävlingar tävlar jag i par, alltså med två hästar 

framför vagnen. Rintsje har i år varit med på både SM och en tvåstjärnig internationell tävling.  

I sportkörning tävlar man i tre grenar, dressyr, maraton och precision. Rinne har varit klippan i mitt par 

i år och har på de flesta tävlingar startat i alla tre grenarna.  

Mitt mål är att i framtiden kvala in till VM där drömmen är att nån gång vinna. Nu är vi mitt inne i 

vinterträningen, där styrka och uthållighet står på schemat för alla tre. Nästa år hoppas vi åka ut lite i 

Europa och tävla om allt går som tänkt." 

 

 

 

 



 
 

Aftonmora Friesians med Sybrand Hof – 

”Aftonmora Friesians representerar rasen och Svenska Frieserhästföreningen på SIHS med valacken 

Sybrand Hof och hans ryttare Lisanne Veenje, som tävlar frieser upp till internationell Grand Prix.  

Aftonmora Friesians Sybrand Hof är en häst som fångar blickar med sin pampiga högresta hållning och 

sina graciösa rörelser. Han är tävlad upp till PSG nivå i dressyr. 

Ekipagets paddockprogram kommer att vara fokuserat på frieserhästen i dressyr via en clinic i ämnet 

där frieserhästens rastypiska fördelar och utmaningar i specifika rörelser och samlingar presenteras 

kombinerat med ett avslutande kürprogram.” 


