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#SMITTFRITTSTALL

VI ARBETAR TILLSAMMANS FÖR ETT BÄTTRE SMITTSKYDD – HNS DJURVÄLFÄRDSKOMMITTÉ  
(Brukshästorganisationernas Samarbetskommitté, Hästnäringens Riksanläggningar, LRF Häst, SVA,  
Svensk Galopp, Svenska Hästavelsförbundet, Svenska Islandshästförbundet, Svenska Ridsportförbundet,  
Svensk Travsport, Swedish Warmblood Association och Western Riders Association of Sweden).

VARDAGLIGA  
SMITTSKYDDSRUTINER

Handlingar/åtgärder för att minska smittrisken:
 

 � Håll en god handhygien - tvätta händerna med tvål och vatten och använd 
en ren handduk eller pappershanddukar.

 � Var uppmärksam på om din häst visar ett försämrat allmäntillstånd och/
eller visar symtom på smittsam sjukdom, så som feber, näsflöde, hosta, 
hårlösa fläckar eller diarré.

 � Ta tempen på den friska hästen vid samma tidpunkt ett par dagar i följd 
för att få koll på individens normaltemperatur.

 � Vaccinera gärna din häst mot smittsam sjukdom, tex. hästinfluensa.

 � Använd, om möjligt, ett avskilt mottagningsstall och utevistelse för nya 
hästar och hästar som anlänt från djursjukhus under de första veckorna.

 � Använd en uppsättning av borstar och utrustning till varje häst.

 � Innan och efter sårvård; tvätta händerna med varmt vatten, tvål, ren 
handduk och handdesinfektion.

 � Var noga med foderhygienen och skydda fodret från gnagare och fåglar  
vid lagring.

 � Besökare på anläggningen bör ha rena kläder och skor, som inte har 
använts i ett annat stall med smittsam sjukdom.


