
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingemar Vendelstrand 
 

Nu kommer vi att börja att presentera SH:s styrelsemedlemmar, så häng 
med.  

Först ut är Ingemar Vendelstrand, hemmahörande i Åskloster nära Varberg. 
Ingemar är född på en ö på 1950 talet där det bedrevs jordbruk med häst, är 
fastighetsskötare i grunden och blev tidigt nyfiken på kommunikation med 
häst på hästens vis. Han har läst mycket böcker om detta och besökt otaliga 
clinics om hästträning. Dessutom är han egentlig den som är ansvarig 
(ivarjefall delvis) för att det blev paddockprogram på EuroHorsemässan 
under Göteborg Horse Show (vilket är en annan historia). Där är han 
fortfarande stallchef (vilket vi också är så tacksamma för). Han brinner för 
körning och för närvarande är det Lotta Påhlsson som är tränare. 
 
Här får ni svar på "fem snabba frågor": 

 Vilken är din arbetsmässiga relation till SH just nu? 
- Styrelseledamot i SH:s styrelse, först som suppleant och därefter som 
ordinarie, sedan 2016. 
 



När och hur kom du först i kontakt med SH? 
- I början av 2000 talet som årsmötesrepresentant för Svenska 
Fjordhästföreningen och sedan var jag med på hela Frasa programmets 
genomförande 2010/2011. 
 

Bästa hästminnet? 
Det var under Ridsport EM i Göteborg 2017 när vi gjorde uppvisningar med 
vår egen uppfödning Lusanna 3169 i paddockprogrammet på Heden. 
 

Nämn en häst som har betytt mycket för dig? 
Det är ovan nämnda fjordstoet Lusanna 3169 e. Alexander Lukas 183 u. 
Lucinda 2977 - Trossen 167 född 1997 (hos Ingemar & Elsa Vendelstrand, 
Åskloster, Sverige). 
 

Nutid, vad är aktuellt just nu? 
Just nu kör jag mycket uppdragskörningar så som remmalagskörning och 
guidning på Tjolöholm samt en del bröllopskörningar samt tävlar även i 
sportkörning. 
 

 


