
 

 

 

 

 

 

Svenska Hästavelsförbundets Ungdomsråd 

Adelina Wremer 

Adelina Wremer heter jag, 25 år gammal och har precis tagit min examen och börjat 
arbeta som naprapat. 2011 fick jag min första egna häst, en fjordhäst, och sedan dess 

har vi i familjen utökat dem till 7 stycken. Jag tränar och tävlar främst i körning, bruks och 
sportkörning, men hästarna används också på fritiden framför jordbruksredskap och i 

skogen. 

Sedan 1 år tillbaka sitter jag som suppleant i Svenska Fjordhästföreningen. Under detta 
år går jag även HUL- Hästnäringens Unga Ledare, en utbildning på ett år som 

Hästnäringens Nationella Stiftelse bedriver.  

Sedan årsmötet i juni har jag nu klivit in i SH:s Ungdomsråd. Jag ser fram emot att vara 
med och arbeta för att öka det unga engagemanget, och fundera på hur vi tillsammans 
kan ge fler tips till de olika rasföreningarna för att öka intresset för bland annat visning 

och avel hos unga. 

 

 


